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Faktaark om sjakk

Sjakk er et strategispill mellom to spillere, hvor to hærer kjemper mot hverandre på et kvadratisk brett bestående av åtte rader og åtte linjer, til sammen 64 felt. Feltene er vekselvis hvite og svarte. For å vinne spillet må man sette motstanderens konge sjakkmat, dvs. at man angriper kongen uten at motstanderen kan forsvare den.

Spillet har røtter langt tilbake i oldtiden. Det oppsto antagelig i India for 1500 år siden og spredte seg siden til Europa via Arabia. Spillet kom til Norge allerede i tidlig middelalder. Underveis er noen av reglene blitt litt endret, men siden 1500-tallet har reglene i hovedtrekk vært de samme.

I dag er sjakk et av verdens mest populære spill, som spilles av ca. 600 millioner mennesker verden over, i klubber, online, pr. email/post, i turneringer og mer uformelt. Organisert konkurransesjakk begynte allerede på 1500-tallet. Den første verdensmester i sjakk, Wilhelm Steinitz, ble utnevnt i 1886. Den mest berømte sjakkspilleren er amerikaneren Bobby Fischer, som vant verdensmestertittelen mot russeren Boris Spasskij i Reykjavik 1972. Dagens verdensmester er Vladimir Kramnik, Russland.

I Norge har det blitt spilt organisert sjakk siden midten av 1800-tallet. Norges Sjakkforbund ble stiftet i 1914. I dag har forbundet ca. 2600 medlemmer, fordelt på ca. 110 klubber over hele landet. Interessen for sjakk er i vekst, ikke minst pga. den norske verdensstjernen 16 år gamle Magnus Carlsen fra Bærum, som allerede er i verdenseliten, og som mange spår som en fremtidig verdensmester. Særlig barnesjakken er i sterk vekst, da skoler og foreldre har oppdaget at sjakk er et spill som også fremmer barnas kognitive utvikling, da spillet krever konsentrasjon, planlegging og problemløsning.

Stormester er den høyeste tittelen man kan få som sjakkspiller. Norske stormestere er bl.a. Simen Agdestein (også kjent som landslagsspiller i fotball, og deltaker på TV2’s ”Skal vi danse”), Rune Djurhuus (fra Elverum – den sterkeste spiller Hedmark har fostret) og selvfølgelig Magnus Carlsen. De fleste sjakkspillere koser seg imidlertid med spillet på et mye lavere nivå, hvor den sosiale biten er minst like viktig som konkurranseaspektet. Flere kjente norske personer spiller sjakk, for eksempel Lars Monsen, som var et stort sjakktalent som barn - han deltok sist ved Landsturneringen i Moss i 2006.

Det har blitt spilt organisert sjakk på Hedemarken de siste 100 år. I år er det nemlig 100 års jubileum for Hamar Sjakkselskap. Ottestad Sjakklubb er 75 år i år, mens Hedmark og Oppland Sjakkrets også feirer 75 år jubileum. Det er i dag ni klubber i kretsen med ca. 200 spillere. Det spilles også barnesjakk flere steder i Hedmark. Ridabu Skolesjakklag var Norges største skolesjakklag i 2006 med 44 medlemmer.

På bakgrunn av alle jubileene ble Sjakk-alliansen, en sammenslutning av klubbene i kretsen, tildelt Landsturneringen i sjakk 2007. Denne turneringen skal foregå på Scandic 7.-14.juli. Det er ventet ca. 600 deltakere. Det spilles i 14 ulike klasser inndelt etter spillestyrke, og for barnespillerne etter alder. 

Gode sjakklenker:

http://www.nm2007.hedmarksjakk.net/
http://en.wikipedia.org/wiki/Chess
http://www.quadcitychess.com/benefits_of_chess.html
Pressekontakt: Jonar Lensebakken, mob. 95747753

[image: image1.png]